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Cette thèse est terminée, mais la Recherche, elle, 

continue … « Elle doit être gratuite, désintéressée et 

nécessaire » de Georges Dumézil, 1985.
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La microneurographie est une technique d’enregistrement électrophysiologique  à 

l’aide de micro-électrodes métalliques insérées à l’intérieur des fascicules nerveux. Elle 

représente la technique de référence pour étudier et comprendre la neurophysiologie des fibres 

nerveuses (aussi afférentes qu’efférentes) du système nerveux périphérique (Gandevia and 

Hales 1997). Elle est par exemple utilisée pour étudier l’activité neurale dans un nerf 

sympathique (après le ganglion) à destinée ������
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trop basse (Bloomfield et al. 2001).�
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Cette organisation spécifique va engendrer différentes déformations myocardiques régulées 

par une onde de dépolarisation apex (ou « pointe » du coeur) / base et une onde de 
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���������=#��Le profil de torsion se caractérise par un mouvement horaire d’environ -1 ° en 

début de systole lié à l’activation précoce du feuillet endocardique puis par un mouvement 

antihoraires lié à l’activation du feuillet épicardique; atteignant environ 10 ° à la fin de la 

phase d’éjection. 3� ���	
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semble également important de contrôler la reproductibilité des tests utilisés pour déterminer 

les effets d’un traitement de récupération sur la performance subséquente. Un coefficient de 

variation (de la passation d’un test à l’autre) plus élevé que les différences attendues entre les 

traitements de récupération peut masquer ces dernières (Hopkins 2004). 
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pressions intramusculaires (PIM) des jambes (considérée comme un index objectif de la 

fonction musculaire), et par conséquent l’hémodynamique veineuse -����+8��������<<O.. En 

effet, si les PIM dans le soléaire et le jambier antérieur passent respectivement de 37 et 35 

mmHg à 55-56 mmHg et 48-50 mmHg. En effet, si des chaussettes de compression 

appliquant une pression de l’ordre de 19-23 mmHg engendre des PIM de 55-56 mmHg dans 

le soléaire et 48-50 mmHg dans le jambier antérieur contre 37 et 35 mmHg sans chaussettes 

au repos en position érigée, elles ne permettent pas d’augmenter davantage ces mêmes PIM 

qui passent respectivement à 152 et 84 mmHg lors de la marche à 4,3 km/h et 226 et 145 

mmHg lors de la course à 10,1 km/h -����+8��������<<O..   
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